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口周囲の筋肉の運動
吹く、吸う活動を行います。

　　　　　2022年　　９月の予定　　　　　　てぃんくる

クッキング
オレンジフロート

今月の目標

外遊び
くねくね竹とんぼ・ロケット飛ばし

制作
吹き矢あそび

【制作】 １２日－１６日

吹き矢あそび

家族と一緒に「吹き矢」を楽しもう

敬老の日など家族で過ごそう

吹き矢をしながら、発音に大切な

口周囲の筋肉の活動を促します。

（発音の明瞭化を目指します）

【今月の素敵な人】

「ママがいい」
ワークの課題をしていて、

難しい問題に直面！！

困ったときに「ママがいい」と大きな声で

泣く彼が、・・・・

ちーさな声で「ママがいいなぁ・・・ママがいいなぁ」

とつぶやきながら・・・問題を解いていました。

「ママがいい」は、彼の最高のアイテムです。

【保護者会】
９月１２日（月）朝１０時から

場所 たんぽぽ

今後の予定 10月13日（木） 11月14日（月）

12月6日（火） 1月13日（金） 2月１15日（水）

【問題解決のためのプチアドバイス】
生活習慣を整えましょう

早寝早起きは、生体リズムを整える基本です。

非認知能力（粘り強さ・頑張る力）への影響が

大きいことが、分かってきています。

また、学力との相関関係も

重要視されてきています。

社会性を育てるうえで、大変重要です。

また、睡眠障害などの鑑別も大切です。

寝させようとしているのに、眠ってくれないなど、

睡眠での問題は、早めにお知らせください。

【体を使って遊ぼう】２６日－３０日

くねくね竹とんぼ・ろけっと飛ばし

体の使い方が、なんとなくアンバランス

楽しんで、体のバランスや

右手と左手の供応・手と目の供応など

文字を書くために必要な感覚を養います。

【クッキング】 ５日－９日

オレンジフロート

オレンジジュースの上に

バニラアイス、

夏の定番メニュー

上手にカップの中にアイスを

乗っけられるかな？
手と目の供応を養います。

持ってくるもの

エプロン・三角巾を、名前入りの袋に

入れてご持参ください。

【お願い】
朝夕の寒暖差に気を付けて

衣服の調整をお願いします。
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