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　　　　　2022年　　11月の予定　　　　　　てぃんくる

型抜きおにぎり

制作

お楽しみ企画
ハロウィンパーティ

ハロウィン
パーティ

　　　　　　クッキング

外あそび 外あそび
くるくるプロペラ くるくるプロペラ

ピンチ付けの紙皿

クッキング 14日～18日

型抜きおにぎり

ご飯を型に入れ、型を抜いて海苔にのせる。

力のグラデーションと空間認知を養います。

生活スキルの習得と食の自立を目指します。

※ エプロンと三角巾を

名前を書いた袋に入れ

てご持参ください。

制作 7日～11日
ピンチ付けの紙皿

ハサミを上手に切る、鉛筆をきちんと把持する

洗濯ばさみの課題には、いろいろと

大切な効果がたくさんあります。

持ち帰るので、

お家でもしっかり遊んでくださいね。

外遊び 21日～25日・30日

くるくるプロペラを飛ばして、

くるくる落ちてくるのを楽しみます。

手と目の協応を促し、空間認知と

注目力を養います。

手と目の協応は、書字にとって

とても大切な要素です。

今月の素敵な人

台風のお話

台風が来たね、雷もなってた。

Ａ児）「どうして雷が鳴ったのかな？」

Ｂ児）「えっ知らないの？」

「そりゃ怒っとるからじゃが」

？？？？？

誰かが、怒ると、雷が鳴るシステム？

子どもたちの世界感！あっぱれ！！

保護者会 １4日（月）
時間 ９：４５～１１：４５

場所 たんぽぽ

テーマ 語彙力を高めるための遊び

保護者の方同士でお話をしましょう。

保護者会の今後の予定

12月6日（火） 1月13日（金）2月15日（水）

3月6日（月）4月14日（金）5月10日（水）
※ zoomでの参加もできます。２日前までにご

連絡ください。

問題解決のためのプチアドバイス
８月からストローで吹くトレーニングをしています。

目標に向かって（手と目の協応）

胸に溜めた空気を瞬発的に細く吐き出す。

口の周囲の筋肉もしっかり使う。

発語の明瞭さだけではなく、

食べる行為にもつながります。

嚥下の力は、首を支える力、腕を自由に動かす

前傾姿勢を維持する、座位を維持する力

学習をする姿勢へとつながっています。

親子で吹く遊びを楽しみながら、

日々トレーニングしていきましょう。

ママやパパと一緒に遊んだ思い出は、

何ものにも代えられない、心の栄養です。

お願い

手を拭く、ハンカチを畳んでしまうなどの練習を

しています。ハンカチ・ティッシュの持参をお願い

します。

家庭の中で、ミカンの皮をむく、キャップを外す、

個包装のビニールを開けるなど、自分で出来る

事を体験させましょう。

少しづつ段階を追って習得させましょう。

今月の目標

指先の力、把持力を養う

口周囲の筋肉の運動
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何ものにも代えられない、心の栄養です。 少しづつ段階を追って習得させましょう。


