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進学、ご入園　ご入学おめでとうございます。

片付けのしやすい環境をととのえ、

ジャムサンド

挨拶を正しくしよう

　　　　　　　　　　　制作

　　　　　2022年　　4月の予定　　　　　　てぃんくる

春休み

　　　　　　　身体を使って遊ぼう（避難訓練）
　　　　　　ふれあいセンターまでお散歩しよう

今月の目標

子供たちは日々成長しています。

　　　　　　　　　　　　ひらひら蝶々

クッキング

制作
生活リズムを整えましょう。 ひらひらちょうちょ

ママや、パパとの会話を楽しもう ちょうちょの絵を描く、切り抜く、

割り箸を中心に貼って、上下にひらひら

　　身体を使って遊ぼう クレヨンや、はさみ。のりなどの使い方

ふれあいセンターまでお散歩しよう 力のグラデーション等を学びます。

ふれあいセンターまで、手を繋いでお散歩 上手に、ひらひらとべるかな？

交通ルールを伝え、楽しくお散歩します。

「春」と言う季節を感じましょう。 今月の素敵な人
お友達と上手に遊ぶために 保護者の方の連絡帳で

遊具の順番待ちや、手を繋ぐ練習をするよ ママ仕事？と聞いて「もうすぐ行くよ」の

声掛けに、「僕も頑張るよ」とガッツポーズ

クッキング ママは仕事、自分は保育園と言うことが

ジャムサンド

ジャムをポーションから出し。

問題解決のためのプチアドバイス

食パンに挟んで自分でサンドイッチを作るよ

先生のお話を黙って聞く見る練習をするよ 振り返れば、それは、親子の

指先をの力の加減や、いろいろな動きを体験 きっと大切な時間になっていくと思います。

お友達と上手に協力が出来るかな？

持ってくるもの

エプロン。三角巾　マスク

あたらしい環境に早くなれるためには・・・

お家はリラックスする場所です。

早寝早起き、朝ご飯を心がけましょう。

休日はタイトな計画はやめて

忘れ物をしないスタートを切らせましょう。

子供たちとのんびり過ごしましょう。

子供たちの話を聞いてあげましょう。

ちゃんとわかっているんだなぁ～と感心しました

子供たちの小さな成長を見つけていきましょう

保護者会 4月14日（木）
認知行動療法って何？（子どもの心理を知ろう）

保護者の方同士でワイワイ楽しく過ごしましょう

場所 たんぽぽ 時間 9：45～11：45

今後の日程

5月17日（火）6月1日（水） 7月8日（金）8月お休み

9月12日（月）10月13日（木）11月14日（月）

おねがい
手洗いを励行していきましょう。

ハンカチティッシュをご持参ください
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