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今月の目標

身体を使って遊ぼう

ミラーリング体操（避難訓練）
身体を使って

遊ぼう

ふわふわスノー

　2023年　　2月の予定　　　　　　　  てぃんくる

クッキング

カフェ風バレンタインミニランチ

制作

口周囲の運動を行う

身体模倣を練習する

もって来るもの

エプロン 三角巾

マスク

制作 制作

吹き吹きふわふわスノー

昨年８月から口周囲の運動を頑張ってきました。

吹く力を使って遊ぶおもちゃを作ります。

発語の練習を楽しんで出来るよう頑張ります。

身体を使って遊ぼう
身体模倣（ミラーリング体操）

お部屋の中で、鏡のように真似っこ体操をするよ

身体模倣は、子供たちは意外に難しい

相手の体の動きを自分の体で表現する。

楽しく遊びながら、ミラーリングを体験するよ

今月の素敵な人
『自己紹介』

年長さんは『自己紹介』の練習をしています。

『自己紹介』の練習をした日。お家に帰って

「トラックがな、車とぶつかって・・・」

『自己』ならぬ『事故紹介』

を一生懸命してくれました。

あなたの一生懸命さが

とても素敵です

保護者会 2 月 15 日（水）

時間 ９：４５～11：４５

場所 たんぽぽ

保護者座談会

テーマ

保護者会の今後の予定

3月6（月）4月14日（金）5月10（水）

6月20日（火）7月7日（金） 8月お休み

※ zoomでの参加もできます。

ID 424 724 0525

パスワードaZm30j
※当日不具合が生じた場合は『たんぽぽ』

（0866-31-8981）にご連絡ください。

参加される場合は、当日でもいいのでお知らせください

お願い
ポケットにハンカチを入れてきてください

水分補給のため、お茶は多めにご準備ください

問題解決のためのプチアドバイス
小学校に向けて、年長さんは、

①靴を立って履く ②時計の数字を見て終わりの時間を意識する

③次の活動への意識を育てる、など意識をしていきます。

ご家庭では

①入浴時、１００まで数える。②食器を出すとき、お皿を〇枚 お茶碗

を〇膳など数え方の練習③しりとり、抜き抜き言葉など言葉の練習

④次の日の準備など自分の事は自分で出来るよう、少しづつ

練習をしていきましょう。

NG言葉

「こんなことも出来なかったら、小学校に行って困るよ」

「こんなことで、小学校に行けるの？」

「小学生になるんでしょ、ちゃんとして」などなど・・・・

OK言葉

「ご飯がちゃんと食べられたね、これで給食は大丈夫ね」

少しでも出来たら「ちゃんとできたね、これで安心だわ」

「小学校は楽しみだね」など

小学校に行くことを期待できるように声を掛けていきましょう。

２月３日は節分です。

どんな鬼を今年は滅するのでしょうか。

年の数だけ豆を食べて、元気に過ごしましょう

クッキング
カフェ風バレンタインミニランチ

ナポリタンスパゲティーとチョコレートプチシュー

材料を入れて電子レンジで『チン』

写真を手掛かりに子どもたちが自分で作ります。
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