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　　　　　2023年　　6月の予定　　　　　　てぃんくる

外遊び
お砂場あそび

ぴょんぴょんカエル

　【保護者会】

今月の素敵な人
じゃんけん

ペンギンを乗せるゲーム

順番を決めるじゃんけん

必ず相手の出した手を見てから

手を出してくる。

考えて・・・そして・・・負けている。

かわいいですね。

【制作】 ぴょんぴょんガエル
カエルの顔を書いて、紙コップに貼って

輪ゴムを付けて、ぴょーんとカエルが跳ねるよ

カエルが跳ねる様子に注目するよ

力のグラデーション、離すタイミングなど

固有感覚を養います。

  日時 6月20日 場所 たんぽぽ

内容 ペアレントトレーニング

子どもの困った行動とその対応

※zoomでの参加もできます。

ID ４２４ ７２４ ０６２５ パスワード aZｍ３０ｊ

※当日不具合が生じた場合は『たんぽぽ』

（０８６６－３１－８９８１）にご連絡ください。

参加される場合は、当日でもＯＫです。

お知らせ下さい。
今後の日程

7月7日（金）8月お休み9月13日（水）

10月16日（月）11月15日（水） 12月4日（月）

【クッキング】 フルーツゼリー
ぶどうジュースでゼリーを作ってフルーツを添えて

液体を移す手首の動きと静かに入れる

力のグラデーションを養います。

固まるまで待つ練習を頑張ります。

親子でぜひチャレンジしてみてください。

持ってくるもの

エプロン 三角巾 マスク 

※子どもが運びやすいよう、まとめて袋に入れて下さい。

お願い
ポケットにハンカチ、ティッシュを入れてきてください。

ハンカチで手をふく、畳む、ポケットにしまう等

生活スキルの練習をしています。

問題解決のためのプチアドバイス

梅雨に突入し、お家の中で過ごすことが多くなり

ストレスが増えていきます。

蒸し蒸しすると、トラブルも多くなりやすくなります。

除湿をするだけで、快適に過ごすことが出来ます。

晴れている日は、元気に外で遊んで

ストレスを発散しましょう。

【外遊び】 砂場あそび
お砂場で楽しく遊ぼう。

お砂山のとんねるを作たり、

サラサラ感覚などを楽しもう

お茶、帽子などをご持参ください

今月の目標
身体模倣（ミラーリング）状況の変化に注目

指の力のグラデーションや、タイミングを

身に付けよう。
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