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2023年　　７月の予定

お休み 開所日
ジェルキャンドル

フルーツ白玉

                               〈工作〉

                〈クッキング〉

お休み

お休み

開所日
(海の日)

〈井風呂谷川砂防公園/川遊び〉
(お弁当の用意をお願いします)

お昼ご飯対策
ぶっかけ素麺ゲーム

お休み
〈体験活動/ポーセラーツ〉

(お昼ご飯はこちらで用意します)

◎夏休みのたんぽぽの利用時間は９：３０～になりま
す。お出かけの日は時間が変更になりますのでまた
お知らせします。

☆問題解決のためのプチアドバイス ☆

子どもたちの中には汗をかきにくい子や、のどの渇きを感じるのが

苦手な子、体調不良をうまく伝えられない子がいます。

こうしたことは熱中症のリスクにつながってしまうので、しっかり水

分補給のタイミングを伝えてあげてください。また、どんな体調の

時に、誰にどう伝えたらよいかも日常の中で声を掛けておくと安

心につながると思います。

食生活も熱中症予防のために必要な要素になります。

特に朝ご飯は大切で、抜いてしまうことでその日のパフォーマン

スに影響が出たり、熱中症のリスクが高まると言われています。

早寝、早起き、朝ご飯でしっかり体調を整え、暑い夏に備えま

しょう！

〈工作〉

ジェルキャンドル １０日（月）～１４日 （金）

必要な道具と材料をチェックリストを使って確認し、活
動の準備の仕方を練習します。

絞り出したりはさんだりすることで指先の巧緻性を養い

ます。

〈体を使って遊ぼう〉

井風呂谷川砂防公園 ２４日（月）～２８日（金）

雪舟号に乗って井風呂谷川砂防公園へ行こう

川遊びに何が必要か、子どもと一緒に考えて、準備を

お願い致します。

自分で必要な物を考える練習です。

公共交通機関、公共の場での行動、挨拶、清掃、等

様々な事を体験してきます。

お弁当のご準備をお願いします。

※雨天中止になります。中止の場合、たんぽぽでのお

楽しみ会を計画しています。

〈クッキング〉

フルーツ白玉 ３日（月）～７日（金） 

材料の計り方、混ぜ方、切り方等基本的作業の繰り

返しの取り組みと、「等分」「〇分の一」等言葉の意味

を体験します。
エプロン・三角巾・クッキングファイルの 用意をお願いし

ます。

※２０日・２１日ご利用の方は、夏休みになりますので、

お昼対策で「ぶっかけ素麺」をします。

【 今月の目標 】

自発的に水分補給をする

五感を刺激する

保護者会 ７月 ７日 （金） 

時間 ９：４５～１１：４５ 

場所 たんぽぽ 

「座談会 上手な子どもの褒め方」

保護者の方同士で『フルーツ白玉』を作って、ワイ

ワイお話をしましょう。

～ 今月の素敵な人 ～

新学年が始まって３か月が経過しました。新しいクラスにも慣れ

周囲にも目を向けられることが増えているようです。例えば、送迎

車に乗った時にシートベルトが上手くできないのを見かけると差し

込み口をそっと出してくれたり…遊びに入り辛そうな子がいると声

を掛けてくれたり…。

さりげない子どもたちの言動にスタッフ一同癒されています♡

今月の開所日・・・１５日（土） １７日（月(祝)）

 ※３名以上の希望者があれば開所いたします。 お昼

対策をいたしますので クッキングの用意をお願いします。

※開所の日にちが近くて申し訳ありません。保護者会の今後の予定
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