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今月の目標
縄跳び・避難訓練（地震）

クッキング

制作

マシュマロサンド

スノードーム

　2023年　　1月の予定　　　　　　　  てぃんくる

福笑い

お正月あそび
福笑い

外あそび

寒さに負けず、体幹を使う遊びをして

姿勢を整えよう。

お顔の地図を知ろう。

クッキング
マシュマロサンド

クッキーにマシュマロをサンド電子レンジで30秒

ふわふわのマシュマロサンドの出来上がり

お友達と、協力して頑張ります。

「手伝って下さい」も練習します。

もって来るもの

エプロン 三角巾 マスク

必ず名前を明記し袋に入れてきてね。畳んでし

まう練習中です！！

制作 スノードーム
ビンの中に、好きなキャラクターのフィギュアを入れて、

ラメを入れて、キラキラのスノードームを作るよ。

力のグラデーション手首の動き指先の操作性を高めるよ。

好きなフィギアを持ってきてください。

布・木はNGです。

5㎝以下

4㎝以下

お正月遊び

外遊び 凧あげ
ビニール袋に、自分で絵を描いて公園で寒さに負けずに走ろう。

手を挙げ、後ろに意識をもって前に向かって走ります。

福笑い
お顔の地図 福笑いをするよ

お顔のパーツを意外と子供たちは知らない

部分に注目しながら全体を考える課題です。

見る・聞く・食べる・嗅ぐなどの機能も伝えます。

お家でもトライしてみてくださいね。

今月の素敵な人
サンタさんが子どもたちにプレゼントを渡すと

まだもらってない『子』がいるよ

とスタッフの方を指さす子ども達。

優しい子供たちに囲まれて、本当に幸せです。

保護者会 1月10日 （水）

時間 ９：４５～11：４５

場所 たんぽぽ

ペアレントトレーニング

テーマ 子どもの良い行動を増やす

ためにパート３

保護者会の今後の予定

2月9日（金）3月6日（水）4月18（木）

5月15日（水）6月5日（水）

※資料の都合があります。予め参加をお知ら

せください。

年末年始の言葉を大切にしましょう
「良いお年を」「開けましておめでとう」「大晦日」

「大掃除」などなど。

お年始は、家族そろってご挨拶しましょう。

日本の素晴らしい文化ですね。

問題解決のためのプチアドバイス
子どもの行動には機能がある。

泣く、怒る、大声を出す。聞き分けの無いことを言う、などなど

行動には、必ずきっかけが存在します。そして、結果がありその結果は

子どもにとって有益である。

とすれば・・・・

きっかけと結果をリサーチして、その行動の意味を知る事は

とても大切ですね。

子どもの行動をリサーチしてみましょう。

答えが見えてきます。きっと

。
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