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2023年　　１１月の予定

お休み さつま芋ほり

文化の日

☆問題解決のためのプチアドバイス ☆
季節の変わり目はこだわりが強くなりがちです。

原因ははっきりしませんが五感がとても優れているの

で気圧や気候の変化、寒暖差に敏感に反応している

のかもしれません。また、この時期は、運動会や発表

会等、学校行事が多く、集団活動が増えるので疲れ

やすくなります。疲れて限界を感じていてもうまく言葉

で伝えることができず無理をしている場合もあると言わ

れています。こだわりが強くなっていると感じたら、十分

な休息を取らせてあげてください。

さつま芋ほり ６日～１０日

春にみんなで植えたさつま芋の収穫をします。

スコップのほかに何が必要か、どんな服装が適している

か等を子どもと一緒に考えて用意してください。

〈クッキング〉 ２７日～１２/1

揚げない大学いも

みんなで掘ったお芋を使ってクッキングをします。

今回は『揚げない』大学いもを作ります。

色々な作り方があることを体験します。
※エプロン・三角巾・マスク・クッキングファイルの

用意をお願いします。

〈工作〉 １３日～1７日

ティッシュカバー

ランチョンマットを使って、両面テープとミシンで、

ティッシュカバーを作ります。

物の活用方法、線に合わせて貼ったり折ったりして、

目と手の協応を養います。

保護者会 １１月 １5日 （水）

時間 ９：４５～１１：４５

場所 たんぽぽ

テーマ 子どもの良い行動を増やすため

に

◎先輩ママや保護者の方同士で一緒に

～ 今月の素敵な人 ～

得意な遊びをしているYくんに、スタッフが「やり方教

えて！」と声を掛けても「自分で考えて」とそっけない

返事でしたが、お友達が「教えて」と声を掛けると一つ

ずつ丁寧に教えてくれていました。

教えてくれた優しさと、教えてもらってできた笑顔にス

タッフ一同気持ちがほっこりしました♡

今月の開所日・・・1８日(土)・２５日(土) ※３名以上の希望者があれば開所いたします。お昼対策をいたします。

クッキングの用意をお願いします。

保護者会の今後の予定

12月4日（月）1月11日（木） 2月9日

（金）

【 今月の目標 】

気温に応じた衣服の調節の自立

色々な方法を体験する





みんなで掘ったお芋を使ってクッキングをします。


