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スポーツの日

お休み

             〈クッキング〉

2023年　　１０月の予定

開所日

お休み

お休み

お休み

開所日

〈工作〉
箸置き

焼きおにぎり

<行事を知ろう>
ハロウィン

☆問題解決のためのプチアドバイス ☆

ビジョントレーニングとは、目でものの性質や状態を

捉える力を高め、見たものを正しく認識したり、自分

の身体をイメージ通りに動かす機能を向上させるた

めのトレーニングで、生活や学習上の改善、スポーツ

のスキルアップにつながると言われています。

ぜひご家庭でも行ってみてください。

やり方はたんぽぽスタッフまで、お尋ねください！

〈クッキング〉１６日～２０日

焼きおにぎり

いよいよ新米の時期です。

おにぎりも、右手と左手の協応です。

形を丸く整えながら、手指の協調運動を

練習します。

※エプロン・三角巾・マスク・クッキングファイル

の用意をお願いします。

〈行事を知ろう〉２３日～２7日

ハロウィン

日本でも恒例化されてきているハロウィン。

ハロウィンって何の行事？「トリックオアトリート」っ

てどういう意味？少しお勉強をしながらハロウィ

ンを楽しみます。

〈工作〉 ２日～６日

箸置き

ペーパークラフトバンドを使って箸置きを作りま

す。

紐を結ぶ、穴にひもを通して形を整える等、指

先の力加減、目と手の協応を養います。

【 今月の目標 】

目と手の協調運動を行う

旬の物に関心を持つ

保護者会 10月 1６日 （月）

時間 ９：４５～１１：４５

場所 たんぽぽ

テーマ 子どもの行動の観察の仕方

※保護者の方同士でわいわい

楽しくお話しましょう。

～ 今月の素敵な人 ～

９月はさつま芋畑の草取りをしました。

「草取りめんどくせー」と言いながらも、いざとなると限

られた時間でどのくらい抜けるか、どうすれば大きい

草が抜けれるかと、ゲーム感覚で次々抜くことがで

きていました。「これで芋が大きくなるかな」「甘くなる

ね」と満足そうな笑顔が素敵でした☆

今月の開所日・・・７日（土）・２１日（土）

※３名以上の希望者があれば開所いたします。

お昼対策をいたします。

クッキングの用意をお願いします。保護者会の今後の予定

11月15日（水） 12月4日（月）

1月11日（木） 2月9日（金）




