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　　　　　2024年　　6月の予定　　　　　　てぃんくる

外あそび・避難訓練
砂場でトンネルを作ろう

チュウチュウストロー

製作・ぴょんぴょんカエル

クッキング
ぶっかけうどん

お口の体操

今月の素敵な人
状況画：自転車で転倒している子の絵を見て

「なんて声を掛ける？」と聞くと

「痛い、痛い」と言う。

「立てれんのんよ」と言うと

先生の所まで来て、両手を持って、

「大丈夫？」と引っ張ってくれました。

貴方の優しさに乾杯（完敗）です。

【制作】 ぴょんぴょんガエル
カエルの顔を書いて、紙コップに貼って

輪ゴムを付けて、ぴょーんとカエルが跳ねるよ

カエルが跳ねる様子に注目するよ

力のグラデーション、離すタイミングなど

固有感覚を養います。

保護者会

日時 6月5日（水）9：45～11：45

場所 たんぽぽ

内容 ペアレントトレーニング

子どもの困った行動とその対応

保護者の方同士わいわいお話をしましょう。

今後の日程

7月11日（木）8月お休み 9月12日（木）

10月11日（金）11月14日（木）12月12日（木）

【クッキング】 ぶっかけうどん
ぶっかけうどん

具材を自分で、選択し、トングを使って

入れていきます。

食べたくないもいのは「取らなくていいですか」を練習して

行きます。

お願い
ポケットにハンカチ、ティッシュを入れてきてください。

ハンカチで手をふく、畳む、ポケットにしまう等

生活スキルの練習をしています。
水筒は冷たいお茶を多めにご準備ください。

問題解決のためのプチアドバイス
切り替え

お風呂に入ってくれないとのご相談が多くあります。

どうしてお風呂に入らないのかをリサーチして見ましょう。

原因が何かを知る事ですね。

遊んで居る途中でお風呂に行く・・・難しいですね。

お風呂で嫌な事がある、（洗い方など）・・・見直しですね。

見通しを持たせてあげましょう。

お風呂から出たら、楽しい事があるなど工夫をしたり。

ご家庭での様子をリサーチしていきましょう。

【外遊び】 砂場あそび
お砂場で楽しく遊ぼう。

お砂山のとんねるを作たり、

サラサラ感覚などを楽しもう

お茶、帽子ハンカチをご持参ください

今月の目標
触覚や固有感覚を養おう。

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1587295280/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2hvdGhlYXJ0LXNvamEuY29tL2Fib3V0Lmh0bWw-/RS=%5eADB.dYZJcTG8ph4S1lCiYG6xvyCCeQ-;_ylt=A2RiomGw4ppeFA4A4iCU3uV7

