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　2025年　　2月の予定　　　　　　　  てぃんくる

工作

しっぽ取り（避難訓練地震）

お口のための体操
かるたとり

クッキング
チョコクランチ

お雛かざり

体を使って遊ぼう

今月の目標

大人と一緒に遊ぶ楽しさを知ろう

外遊びを楽しみ、

友達と楽しく遊ぶためのルールを学ぼう

もって来るもの

エプロン 三角巾 マスク

必ず名前を明記し、袋に入れてきてください

畳んでしまう練習をしています。

制作 お雛かざり
画用紙で、かわいいお雛様飾りを作ります。

配置のバランスや、細かなパーツを貼る指先

の巧緻性など練習します。

身体を使って遊ぼう しっぽとり
寒さに負けず、外遊びを楽しみましょう。

動眼視力を駆使して、手と目の協応

ボディーイメージもしっかりと養いましょう。

ルールを守って遊ぶ楽しさを伝えます。

※動きやすい服装、防寒着、帽子 お茶をご持参ください。

※地震についての避難訓練もおこないます。

今月の素敵な人
てぃんくるにきてすぐ

ずっとお話しして、荷物は？と聞いても全く

聞こえていない様子。なのに・・・

お友達が「痛い」と言うと

「大丈夫？」と聞いてあげる。

足を踏んだのは、君なんだけどね。

貴方の優しさに完敗です。（笑）

保護者会 2 月 4 日 （火）

時間 ９：４５～11：４５

場所 たんぽぽ

テーマ 子どもに伝わる言い方を考えよう

保護者の方同士ワイワイお話しをしましょう

バレンタインのチョコを作ってみましょう。

保護者会の今後の予定

3月5日（水）4月14日（月）５月16日（金）

６月13日（木） ７月10日（木）８月お休み

※ 資料の都合上、予め参加をお知らせください

お願い
ポケットにハンカチを入れてきてください

お茶を忘れすにお持ちください。

問題解決のためのプチアドバイス

姿勢は、無意識の姿です。

腹筋や背筋がしっかりしていないと座っていることも

難しいものです。

良い姿勢を手に入れるために、

寒くても、外遊びをしっかりとしましょう。

ぶら下がる事や、回転する事、ブランコや滑り台

ボールを投げる、受け取る等

意外と出来ない子供たちが多く居ます。

一緒に遊びながら、体の使い方を練習して

小学校の自由遊びや、体育の時間に困らないように

していきたいものですね。

節分の意味を伝えよう。

節目を大切にする習わしは、邪気を払い

福を呼び込む 日本古来のよき習わしです。

節目を大切にすることを伝えましょう。

クッキング チョコクランチ

コーンフレークと溶かしたチョコを使って

作っていくよ。チョコレートが固まるまで上

手に待つことが出来るかな？

※手と目の協応、順番を学びます
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